Framen -Retreat: Entoecke deine Natnrseele

im Einklang mit dem Jahreskreisfest Samhain

Tauche ein in ein Wochenende voller Lebendigkeit, Lebensfreude und
Leichtigkeit

- in eine erholsame Auszeit fir dein personliches Wachstum mit und in der Natur.
Erlebe ein Wochenende in einem geschutzten Kreis von Frauen im Einklang mit den
Rhythmen der Natur, in Verbindung mit dem Jahreskreisfest Samhain und dem alten
Wissen Uber die Kraft und das Potenzial der Krauter & Pflanzen.

Dich erwartet:
« Entspannung & Kreativitat, Bewegung & Gesang
Spuren der Naturelemente, Pflanzenkraft & Naturverbundenheit
Impulse fur deinen eigenen Seelenweg
Heilende Rituale, Meditationen und Trommelreisen
und noch so viel mehr...

Wer wir sind: Sabine & Melanie

Zwei naturverbundene Seelen mit Natur- & Krauterpadagogischem, ethnobotanischem
und naturspirituellen Schwerpunkt. Unser gemeinsamer Herzenswunsch ist, dich als
Frau auf deinem individuellen Weg zu begleiten und zusammen mit den
Pflanzenwesen wieder in Verbindung mit dir selbst zu bringen.

Wahn Wo Energieausgleich
Freitag 31.10.25 16 - 19 Uhr Hofgut LEO 420,- €

Samstag 01.11.25 10 - 19 Uhr ~ Gresgen 40 (ohne Verpflegung und
Sonntag 02.11.25 10 -16 Uhr 79669 Zell i. Wiesental Ubernachtung)

Infos und Anmeldul’la:

Sabine Pfisterer Melanie Fuchs
info@sabinepfisterer.de melanie@gruengesund.de
+49 172 6302734 +49 159 06396086

www.sabinepfisterer.de www.gruengesund.de/Veranstaltungen



